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Tez Adı : Toplum ruh sağlığı merkezinde şizofreni hastalarına psikososyal beceri eğitimi uygulanması
ve sonuçları (2014) Tez Danışmanı : (ŞAKİR ÖZEN)

Lisans ERCİYES ÜNİVERSİTESİ

2000 - 2006 TIP FAKÜLTESİ/ TIP PR.

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / HAMİDİYE YAŞAM BİLİMLERİ FAKÜLTESİ / PSİKOLOJİ BÖLÜMÜ /
PSİKOLOJİ ANABİLİM DALI

DOKTOR ÖĞRETİM
ÜYESİ

2019

Yönetilen Tezler

Yüksek Lisans

2021

1 . KILIÇ ASENA HATİCE,(2021). Sosyal anksiyetede anksiyete duyarlılığı, çocukluk çağı travmaları ve erken dönem
uyumsuz şemalar, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> HAMİDİYE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> KLİNİK
PSİKOLOJİ ANABİLİM DALI

2 . AŞCIOĞLU TUĞÇE,(2021). Üniversite öğrencilerinde öz-şefkat, aleksitimi ve fonksiyonel olmayan tutumların yeme
tutumları ile ilişkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> HAMİDİYE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ -> KLİNİK
PSİKOLOJİ ANABİLİM DALI

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2020-2021

Doktora

Kadın Ruh Sağlığı Türkçe 3

Lisans

Psikopatoloji II Türkçe 3

Kişilik Türkçe 2

Ergenlikte Seçme Konular Türkçe 2

Bilişsel Psikoloji Türkçe 3

Travma Türkçe 2

Stres Psikolojisi Türkçe 2

Psikopatoloji I Türkçe 3

Biyolojik Psikoloji Türkçe 3

2019-2020

Doktora
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Kinik Psikofarmakoloji Türkçe 3

Lisans

Çocukta Ruh Sağlığı ve Uyum Bozuklukları Türkçe 2

Stres Psikolojisi Türkçe 2

Biyolojik Psikoloji Türkçe 3

Ergenlikte Seçme Konular Türkçe 2

Bilişsel Psikoloji Türkçe 3

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . GEÇER EKMEL, Tongar Hatice Kübra, SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE, KÖREZ MUSLU KAZIM, Yıldırım Murat, AKGÜL ÖMER, Akgül
Enise, Baysal Şadiye Kübra (2022). Examining the Impact of Turkish Couples’ Intimacy Levels in Romantic
Relationship on Children’s Anxiety During the COVID-19 Pandemic. Electronic Journal of General Medicine, 19(3), 370
-. , Doi: 10.29333/ejgm/11875 (Yayın No : 7706595)

2 . Söğütlü Yakup, SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE (2022). Investigation of Anxiety Levels of Inpatients with a Diagnosis of COVID-19
and Depression, Hopelessness, Anxiety, and Perceived Social Support Levels of Their Parents. Neuropsychiatric
Investigation, 59(59), 70-75. , Doi: 10.5152/NeuropsychiatricInvest.2021.03-08 (Yayın No : 7555512)

3 . SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE, İMAMOĞLU AHMET HAMDİ, ÇELİK ABDÜLLATİF RAMAZAN, KARABULUT YASİN (2021). Çalışan
üniversite öğrencilerinin benlik saygısı ve psikolojik dayanıklılık düzeylerinin incelenmesi. Uluslararası Hukuk ve Sosyal
Bilim Araştırmaları Dergisi, 3(1), 36-46. , Doi: 10.51524/uhusbad.876766 (Yayın No : 7219664)

4 . SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE, NACAR SUNA MEDİN, ALACA NURSEL, BİLGE YILDIZ, GÖKTAŞ SEYYİDE ŞİFA (2021). Research on
the Relationship Between Blood Lead Level and Depression, Anxiety, and Anger-in Patients With Occupational Lead
Exposure. Psychiatry and Clinical Psychopharmacology, 31(2), 181-188. , Doi: 10.5152/pcp.2021.21018 (Yayın No :
7219861)

5 . SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE, GÖKTAŞ SEYYİDE ŞİFA (2021). The Effect of COVID-19 Pandemic on Health Anxiety, Death
Anxiety and Somatic Symptoms in University Students.. Journal of Contemporary Medicine, 11(3), 323-329. , Doi:
10.16899/jcm.878671 (Yayın No : 7219773)

6 . SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE, BIYIK ZEYNEP, DÖKMECİ HATİCE, GÖKTAŞ SEYYİDE ŞİFA (2021). The relationship of depression
levels and arterial stiffness in hemodialysis patients. Annals of Medical Research, 28(4), 694-699. , Doi:
10.5455/annalsmedres.2020.09.962 (Yayın No : 7219969)

7 . SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE, GÖKTAŞ SEYYİDE ŞİFA (2021). Relationship among Smoking Addiction, Psychological Flexibility,
and Impulsivity in University Students. ADDICTA: The Turkish Journal on Addictions, 8(1), 16-22. , Doi:
10.5152/ADDICTA.2021.21026 (Yayın No : 7219440)

8 . SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE, varlık cenk, GÜLER AHMET, BİLGE YILDIZ, GÖKTAŞ SEYYİDE ŞİFA (2021). THE EFFECTIVENESS
OF FAMILY PSYCHOLOGICAL TRAINING PROGRAM APPLIED TO RELATIVES OF PATIENTS WITH SCHIZOPHRENIA.
PSYCHIATRIA DANUBINA, 33(4), 551-559. , Doi: 10.24869/psyd.2021.551 (Yayın No : 7532859)

9 . SÖĞÜTLÜ YAKUP, SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE, GÖKTAŞ SEYYİDE ŞİFA (2021). Relationship of COVID-19 Pandemic with
Anxiety, Anger, Sleep and Emotion Regulation in Healthcare Professionals. Journal of Contemporary Medicine, 11(1),
41-49. , Doi: 10.16899/jcm.804329 (Yayın No : 6982505)

10 . SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE,ALACA NURSEL (2019). The Relationship Between Subjective Memory Complaints and Objective
Memory Performance, Depression and Anxiety Levels in Patients Under 55 Years of Age. Turkish Journal of Psychiatry,
30(1), 16-22. , Doi: 10.5080/u23084 (Yayın No : 5399556)

11 . SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE,ALACA NURSEL,ÖNEN LEVENT (2018). Examination of attention and memory processes of workers
exposed to solvent for a long time. Psychiatry and Clinical Psychopharmacology, 29(4), 533-537. , Doi:
10.1080/24750573.2018.1470215 (Yayın No : 5399488)

12 . SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE, ÖZEN ŞAKİR, VARLIK CENK, GÜLER AHMET (2017). Psychosocial skill training applied to
schizophrenia patients at community mental health center and the results. Anatolian Journal of Psychiatry, 18(2), 121
-128. , Doi: 10.5455/apd.226040 (Yayın No : 5399371)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler
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1 . SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE (2021). THE RELATIONSHIP BETWEEN VACCINE HESITANCY AND ANXIETY SENSITIVITY DURING
THE COVID-19 PANDEMIC PROCESS. II. INTERNATIONAL COVID-19 AND CURRENT ISSUES CONGRESS , 209-210,
(Özet bildiri) (Yayın No:7222876)

2 . SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE (2020). Egzersiz ve Spor Bölümü Öğrencilerinde Duygusal Zeka: Güdülenme, Utangaçlık ve Öz
Yeterlik Algısının Rolü. 5. Uluslararası Egzersiz ve Spor Psikolojisi Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:6982533)

3 . SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE, AYDEMİR ESRA (2020). THE RELATIONSHIP BETWEEN HEALTH ANXIETY, PERFECTIONISM AND
ORTHOREXIA NEUROSIS IN NUTRITION AND DIETETICS STUDENTS. EURO ASIA 7th. INTERNATIONAL CONGRESS
ON APPLIED SCIENCES , 380-382, (Özet bildiri) (Yayın No:6982541)

4 . NACAR SUNA MEDİN, SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE, ALACA NURSEL (2017). PSİKİYATRİK TANILI ÇALIŞANIN İŞ YERİ HEKİMİ
TARAFINDAN TAKİBİ. Uluslararası İş Sağlığı ve Güvenliği Kongresi , 123-123, (Özet bildiri) (Yayın No:6982542)

5 . SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE, VARLIK CENK, GÜLER AHMET, ÇALCI ÇAĞRI (2014). Aripiprazole for the treatment of behavioral
and psychiatric symptoms of frontotemporal dementia: a case report . 6th International Congress on
Psychopharmacology &amp; 2th International Symposium on Child and Adolescent Psychopharmacology , 83-83,
(Özet bildiri) (Yayın No:7231620)

6 . SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE, KARAÇETİN GÜL (2013). Agitation associated with methylphenidate in a child: a case report. 5th
International Congress on Psychopharmacology &amp; International Symposium on Child and Adolescent
Psychopharmacology , 197-197, (Özet bildiri) (Yayın No:7231644)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Sosyal Bilimlerde Güncel Araştırma ve İncelemeler, Bölüm adı: (Peripartum Depresyonda İlaç Dışı Ruhsal Tedavi
Yöntemleri) (2021). ,SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE, Akademisyen Yayınevi, Editör: KARABIYIK İlyas, SANSAR M. Fatih, Basım
sayısı: 1, ISBN: 9786257496315, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7231662)

2 . HEMODİYALİZ Multidisipliner Yaklaşım, Bölüm adı: (HEMODİYALİZDE PSİKİYATRİK SORUNLAR) (2021). ,SÖĞÜTLÜ
LÜTFİYE, Nobel Tıp Kitabevleri, Editör: YAVAŞCAN Önder, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-605-335-637-0, Türkçe
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7234776)

3 . Çocuk Dostu Hastane, Bölüm adı: (Hastaneye Yatan Çocuk ve Ailesinde Psikopatolojik Süreçler) (2023). ,SÖĞÜTLÜ
LÜTFİYE, Nobel Yayınevi, Editör: Rabiye Güney, Esin Sezgin, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-417-729-3, Türkçe
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8173049)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . FEYZİOĞLU AYNUR, GÖKTAŞ SEYYİDE ŞİFA, SÖĞÜTLÜ LÜTFİYE (2020). Erken Dönem Ruhsal Travma, Siber Zorbalık
ve Aleksitimi İlişkisi. Zeynep Kamil Tıp Bülteni, 51(4), 192-199.  (Kontrol No : 6942725)

Kurs

1 . MADDE BAĞIMLILIĞI HEKİM EĞİTİMİ, SAĞLIK HİZMETLERİ GENEL MÜDÜRLÜĞÜ İZLEME, DEĞERLENDİRME, HASTA
HAKLARI VE TIBBİ SOSYAL HİZMETLER DAİRE BAŞKANLIĞINCA DÜZENLENEN MADDE BAĞIMLILIĞI HEKİM
EĞİTİMİNE KATILIM SAĞLANMIŞTIR., PENDİK, Kurs, 13/10/2017-15/10/2017, (Ulusal)

2 . Uygulamalı temel hipnoz kursu, Temel hipnoz bilgileri ve uygulamalı eğitim verilmiştir., bakırköy, Kurs, 20/03/2010-
20/03/2010, (Ulusal)

Sertifika

3 . BİLİŞSEL VE DAVRANIŞÇI TERAPİ KURUMSAL EĞİTİMİ, Bilgelik enstitüsü ve bilişsel davranışçı psikoterapiler derneği
işbirliği ile düzenlenen 42 saatlik bilişsel ve davranışçı terapi kurumsal eğitimine katılmıştır., kadıköy/ istanbul,
Sertifika, 28/04/2012-17/06/2012, (Ulusal)
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