NEDIM MALKOC

Dog. Dr.
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Ogrenim Bilgisi

Lisans
2019 - 2024

Doktora
2014 - 2018

Yiiksek Lisans
2007 - 2010

Lisans
2002 - 2006

Gorevler

DOGENT
2021

DOKTOR OGRETIM
UYESH
2019

OGRETIM GOREVLISi
2018 - 2019

OGRETIM GOREVLISI
2017 - 2018

) ¢

ANADOLU UNIVERSITESI
IKTISAT FAKULTESI/ SIYASET BiLiMi VE KAMU YONETIMI BOLUMU/ SIYASET BiLiMi VE KAMU
YONETIMI PR. (ACIKOGRETIM)

ANKARA UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLER} ENSTiTUSU/ BEDEN EGITIMI VE SPOR (DR)

Tez Adi :
incelenmesi (2018) Tez Danismani :

Ozel spor isletmeleri isgdrenlerinin érgiitsel sinizm ve drgiitsel baghhk diizeylerinin
(HAKAN SUNAY)

YEDITEPE UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU/ EGITIM YONETIMI VE DENETIMI (YL) (TEZLI)

Tez Adi :
Tez Danigsmani :

Ilkégretim okullarinda izcilik faaliyetlerinin amaca uygunlugunun degerlendiriimesi (2010)
(SEMRA UNAL)

MARMARA UNIVERSITESI

BEDEN EGITIMI VE SPOR YUKSEKOKULU/ BEDEN EGITIMI VE SPOR EGITIMI BOLUMU/ BEDEN
EGITIMI VE SPOR OGRETMENLIGI PR.

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / HAMIDIYE YASAM BILIMLERI FAKULTESI / EGZERSIZ VE SPOR
BILIMLERI BOLUMU / EGZERSIZ VE SPOR BILIMLERT ANABILIM DALI

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / HAMIDIYE YASAM BILIMLERI FAKULTESI / EGZERSIZ VE SPOR
BILIMLERI BOLUMU / EGZERSIZ VE SPOR BILIMLERI ANABILIM DALI

GEBZE TEKNIK UNIVERSITESI / REKTORLUK

SAGLIK BIiLIMLERI UNIVERSITESI / REKTORLUK

ARASTIRMA GOREVLiSi KARABUK UNIVERSITEST / HASAN DOGAN BEDEN EGITIMI VE SPOR YUKSEKOKULU / BEDEN

2016 - 2017

EGITIMI VE SPOR BOLUMU / BEDEN EGITiMI VE SPOR OGRETIMI ANABILIM DALI

Projelerde Yaptigi Gorevler

1. EGZERSIZ VE SPOR BiLIMLERI ARASTIRMA LABORATUVARI ALTYAPI PROJESI, Yiiksekdégretim Kurumlari tarafindan
destekli bilimsel arastirma projesi, Yurutici, 12/02/2021 - 12/02/2024, (ULUSAL)

2 . Egzersiz ve Spor Bilimleri Aragtirma Laboratuvari Altyapi Projesi, Yiiksekdgretim Kurumlari tarafindan destekli bilimsel
arastirma projesi, Arastirmaci, 12/02/2021 - , (ULUSAL)

idari Gorevler

Dekan Yardimcisi
2024

Ars. Uyg. Merkezi Muduri

2024

SAGLIK BILIMLER} UNiVERSITESi

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI
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Enstiti Muduri
2023

Rektdr Danismani
2022

Genel Sekreter
2021 - 2022

Personel Daire Bagkani
2019 - 2021

Saglik, Kiltur ve Spor Daire
Baskani
2018 - 2019

B6lum Baskani
2018 - 2019

Personel Daire Baskani
2017 - 2018

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI
BOGAZiCt UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI

GEBZE TEKNiK UNIVERSITESI

GEBZE TEKNIiK UNIVERSITESI

SAGLIK BILIMLER} UNiVERSITESi

Bilimsel Kuruluslara Uyelikler

1. Spor Bilimleri Dernegi, Uye, 2018

Dersler *
2024-2025
Lisans
Tenis
Spor Bilimlerine Giris
Meslek Uygulamasi I
Futbol

Egitsel Oyunlar ve Uygulamalari

Basketbol
Arastirma Projesi I

Yiksek Lisans
Seminer

Uzmanlik Alan Dersi

Sporda Besinsel Ergojenik Destek ve Doping

Yasam Boyu Spor
2023-2024

Lisans

Sporda Ergonomi ve Materyal Gelisimi

Spor Ekonomisi ve Sponsorluk

Meslek Uygulamasi II
Arastirma Projesi II
Meslek Uygulamasi I
Kis Sporlari Kampi
Spor Bilimlerine Girig

Basketbol

Ogrenim Dili

Turkge
Tilrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Turkge

Tilrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge

Turkge
Turkge
Tilrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Tlrkge
Turkge

Ders Saati

W W N WO W W

w w N

W W N O W O W N
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Tenis

Tlrkge 3
Futbol Tirkge 3
ARASTIRMA PROJESI I Tiirkce 3
Yiksek Lisans
Yasam Boyu Spor Tirkge 3
2022-2023
Lisans
Tenis Turkge 3
Spor Ekonomisi ve Sponsorluk Tirkge 3
Arastirma Projesi II Tirkce 3
Sporda Doping Kullanimi Tirkce 2
Sporda Doping Tirkce 3
Spor Bilimlerine Giris Tirkge 3
Futbol Turkge 3
Basketbol Tirkge 3
2021-2022
Lisans
Tenis Tirkge 3
Spor Ekonomisi ve Sponsorluk Tirkge 3
Rekreatif Etkinlikler ve Spor Tirkge 2
Futbol Tirkge 3
2020-2021
Lisans
Tenis Tirkge 3
Spor Ekonomisi ve Sponsoriuk Tirkge 3
FUTBOL Tirkce 3
Futbol Tirkge 3
Tenis Tirkge 3
Sporda Yonetim ve Organizasyon Tirkge 3
2019-2020
Lisans
Futbol Tirkge 3
Badminton Tirkge 3
Sporda Yénetim ve Organizasyon Tiirkge 3

Eserler

Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1. PEHLIVAN YELiZ,MALKOGC NEDIiM,BAL ERDAL,KUCUK HAMZA (2026). Acute Effects of a 30 s Maximal Anaerobic
Cycling Test on Change-of-Direction Performance During Recovery. LIFE-BASEL, 16(72), 1-11., (Yayin No : 9946643)

2. PEHLIVAN YELiZ,KAYITKEN BULENT,BAL ERDAL,MALKOGC NEDIM (2025). Effects of Six Weeks of Online Functional
Resistance Training on Match-Related Physical
Fitness Levels in Super League Soccer Referees. A pilot Study. Vascular and Endovascular Review, 8(17), 63-72.,
(Yayin No : 10064279)
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Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

3.

10 .

11.

12.

13.

14 .

15.

16 .

17.

18 .

19.

MALKOGC NEDiM,PEHLIVAN YELiZ,BULGAN ERCIN CiGDEM,BAL ERDAL,AYDEMIR AMAN ESRA (2025). Lower Extremity
Kinetic and Kinematic Responses During Maximal Anaerobic Power Testing in a Cross-Sectional Experimental Study.
Vascular and Endovascular Review (VER), 8(17), 46-53., (Yayin No : 9927433)

YASAR ONUR MUTLU,GURSES VELI VOLKAN,CIGERCI ALl ERDEM,BAL ERDAL,PEHLIVAN YELiZ,BAS MUSTAFA,MALKOGC
NEDIM,BEKTAS MERVE,BASKAYA GiZEM,DUNDAR SARE,KARAKULLUKGU OMER FATiH,KUCUK HAMZA (2025). From
BMI to TMI: revisiting adiposity and fitness assessment in young active adults through a historical and contemporary
lens. Frontiers in Public Health, 13(), 1-8., Doi: 10.3389/fpubh.2025.1700684 (Yayin No : 9821424)

BAL ERDAL,MALKOC NEDIM,BULGAN ERCIN CIGDEM,PEHLIVAN YELiZ,AYDEMIR AMAN ESRA (2025). The Relationship
Between Some Motoric and Anthropometric Measurements of 8-10-Year-Old Swimmers and 100 m Freestyle
Swimming Time. Research in Sports Science, 15(1), 1-6. , Doi: 10.5152/rss.2025.24040 (Yayin No : 10063099)

BAL ERDAL,MALKOC NEDIM,PEHLIVAN YELiZ,BEKTAS MERVE (2025). The Effect of 8-Week Instrumented Pilates
Exercises on Body Weight and Some Biomotor Characteristics in Sedentary Female. YALOVA UNIVERSITY JOURNAL
OF SPORTS SCIENCES, 4(2), 98-113. , Doi: 10.70007/yalovaspor.1706109 (Yayin No : 9927208)

MALKOC Nagehan,COLAK SERAP,MALKOGC NEDIM,YOL YELIZ (2024). The Effect of Physical Activity Applied to
Housewives on their Well-Being and Happiness Levels. Journal of Pioneering Medical Science, 13(5), 117-121., Doi:
10.61091/jpms202413521 (Yayin No : 9086185)

MALKOC NAGEHAN,COLAK SERAP,MALKOGC NEDIM,YOL YELiZ (2024). The Effect of Physical Activity Applied to
Housewives on their Well-Being and Happiness Levels. Journal of Pioneering Medical Science, 13(), Doi:
10.61091/jpms202413521 (Yayin No : 9125797)

MALKOGC Nagehan,COLAK SERAP,MALKOC NEDIM,YOL YELiZ (2024). The Effect of 12-Week Sports Ergonomics
Exercises on Musculoskeletal System Disorders in Housewives. Universitepark Bilten, 13(1), 24-34. , Doi:
10.22521/unibulletin.2024.131.2 (Yayin No : 9086188)

BAL ERDAL, MALKOC NEDIM, YOL YELiZ (2023).

7-10 YAS ARASI CIMNASTIK YAPAN KIZ-ERKEK SPORCULARIN DENGE, SURAT VE ESNEKLIK PARAMETRELERININ
KARSILASTIRILMASI

. Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 17(3), 385-394. , (Yayin No : 8853267)

DEMIRKOL MURAT, MALKOC NEDIM (2023). Assessing the Intellectual Structure of the
Evolving Knowledge Base on ChatGPT in the
Field of Education and Health. Ed Process Int J, 12(47), 36-64. , (Yayin No : 8873178)

YIRCI RAMAZAN, KARAKOSE TURGUT, MALKOGC NEDIM (2021). Examining the Influence of Cyberbullying Perpetration
and Victimization among High School Adolescents-Associations with Gender and Grade Level. Educational Process
International Journal, 10(4), Doi: 10.22521/edupij.2021.104.4 (Yayin No : 7410320)

BAL ERDAL, MALKOGC NEDIM (2021). Analysis of the Quality Levels of Sports Organizations in Instanbul and Kocaeli
as Percieved by those Living in those Provinces. Pakistan Journal of Medical Health Sciences, 15(8), 2288-2293. , Doi:
10.53350/pjmhs211582288 (Yayin No : 7527648)

MALKOGC NEDIM,DAL SUZAN (2021). The relationship between management styles and trainers’ job motivation in the
public institutions. International Journal of Evaluation and Researchin Education, 10(1), 108-114., Doi:
10.11591/ijere.v10i1.20816 (Yayin No : 6557113)

KARAKOSE TURGUT, MALKOC NEDIM (2021). Behavioral and interpersonal effects of the covid-19 epidemic on
frontline physicians working in emergency departments(eds) and intensive care units(icus). Acta Medica
Mediterranea, 1(37), 437-444. , Doi: 10.19193/0393-6384_2021_1_68 (Yayin No : 7026735)

KARAKOSE TURGUT,MALKOGC NEDIM (2021). Psychological impact of the COVID-19 pandemic on medical doctors in
Turkey. Social Behavior and Personality, 49(1), 1-10. , Doi: doi.org/10.2224/sbp.9890 (Yayin No : 6810639)

BAL ERDAL, MALKOC NEDIM (2020). Problems Faced By Educationand Educatorsduring the Coronavirus Disease
(Covid-19) Process. Ambient Science, 7(1), 351-354. , Doi: 10.21276/ambi.2020.07.sp1.ga06 (Yayin No : 6944033)

YASAR ONUR MUTLU,0ZGEN CANER,MALKOC NEDIM,BAL ERDAL (2020). Developing Scale for Barriers to
Participation in Outdoor Sports. Spor ve Egitim Bilimleri Dergisi, 7(2), 124-135. , Doi: 10.33468/sbsebd.138 (Yayin
No : 6709289)

MALKOC NEDIiM,YASAR ONUR MUTLU,TURGUT MURAT,KEREM MUSTAFA,KOSE BEREKET,ATLI AHMET,SUNAY HAKAN

(2020). Healthy nutrition attitudes of sports science students. Progress in Nutrition, 22(3), 1-7. , Doi:
10.23751/pn.v22i3.9480 (Yayin No : 6709202)
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Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

20.

21.

22.

23.

24 .

25.

26 .

27 .

28 .

29.

30.

31.

MALKOC NEDIM,YASAR ONUR MUTLU,TURGUT MURAT,KEREM MUSTAFA,KOSE BEREKET,ATLI AHMET,SUNAY HAKAN
(2020). Healthy nutrition attitudes of sports science students. Progress in Nutrition, 22(3), 1-7. , Doi:
10.23751/pn.v22i3.9480 (Yayin No : 6841499)

BAL ERDAL,MALKOC NEDIM (2020). Yasam Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Yasam ve Diyet Kaliteleri Arasindaki
Iliskinin Degerlendirilmesi. Spormetre Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 18(3), 157-168. , Doi:
10.33689/spormetre.735575 (Yayin No : 6583479)

BAL ERDAL,MALKOC NEDIM (2020). Analysis of Students’ Sport Attitude Levels in Vocational School of Health Care
Services. International Education Studies, 13(9), 114-122., (Yayin No : 6583475)

BAL ERDAL,MALKOC NEDIM (2020). Analysis of Students’ Sport Attitude Levels in Vocational School of Health Care
Services.. International Education Studies, 13(9), 114-122. , Doi: 10.5539/ies.v13n9p114 (Yayin No : 6630151)

MALKOGC NEDIM,COLAK SERAP (2020). Investigation of Health Sciences University Students’ Healthy LivingBehavior
Perceptions.. World Journal of Education, 10(4), 124-129. , Doi: 10.5430/wje.v10n4p124 (Yayin No : 6628972)

DAL SUZAN,MALKOGC NEDIM (2020). The Effects of Work Exclusion on Work Alienation and Collegaue Support on
Private Sport Enterprises Trainers. International Online Journal of Educational Sciences, 12(3), 288-297. , Doi:
10.15345/i0jes.2020.03.020 (Yayin No : 6521230)

MALKOGC NEDIM (2020). Attitudes of Sport Science Students Regarding to Gender Roles. Asian Journal of Education
and Training, 6(3), 456-460. , Doi: 10.20448/journal.522.2020.63.456.460 (Yayin No : 6628947)

MALKOC NEDIM,DAL SUZAN (2020). The relationship between perceived manager support and work commitments of
sports instructors. Educational Research and Reviews, 15(7), 395-402. , Doi: 10.5897/ERR2020.4007 (Yayin No :
6521275)

MALKOGC NEDIM (2020). A systematic review of out-of-school learningexperience of sports professionals.. African
Educational Research Journal, 8(2), 286-291. , Doi: 10.30918/AERJ.82.20.050 (Yayin No : 6628930)

MALKOGC NEDIM, YASAR ONUR MUTLU, TURGUT MURAT, KEREM MUSTAFA, KOSE BEREKET, ATLI AHMET, SUNAY
HAKAN (2020). Healthy Nutrition Attitudes of Sports Science Students. Progress in Nutrition, 22(3), Doi:
10.23751/pn.v22i3.9480 (Yayin No : 6335225)

MALKOC NEDIiM, YASAR ONUR MUTLU, TURGUT MURAT, KEREM MUSTAFA, KOSE BEREKET, ATLI AHMET, SUNAY
HAKAN (2020). Healthy nutrition attitudes of sports science students. Progress in Nutrition, 22(3), 1-7. , Doi:
10.23751/pn.v22i3.9480 (Yayin No : 6967937)

CEYHUN SERDAR,MALKOC NEDIM,ARSLAN NESRIN (2017). Investigation of Organizational Cynicism Levels of the
Personnel Working in Private Sports Facilities. European Journal of Physical Education and Sport Science, 3(12), 59-
76. , Doi: 10.5281/zenodo.1067227 (Yayin No : 6800928)

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda (proceedings)
basilan bildiriler

1.

YAVASGI AHMET FARUK,MALKOGC NEDIM,BAL ERDAL (2025). AKTIVASYON SONRASI PERFORMANS GELISTIRME
YONTEMLERININ SPORCULAR

UZERINDEKI AKUT ETKILERI. 13. INTERNATIONAL EUROPEAN CONGRESS ON ADVANCED STUDIES IN BASIC
SCIENCES, (Tam metin bildiri) (Yayin No:10060583)

BAL ERDAL,MALKOG NEDIM (2025). SPOR YONETICILERININ KURUMSAL DUZEYDE FiZIKSEL AKTIVITE
ORTAMLARININ PLANLANMASI VE GELISTIRILMESINDEKI ROLU. 2 nd INTERNATIONAL CONGRESS OF SPORT
SCIENCES, (Tam metin bildiri) (Yayin No:10058007)

MALKOGC NEDIM,BAL ERDAL (2025). SPOR YONETIMINDE REKREATIF ETKINLIKLERIN KURUMSAL VE
TOPLUMSAL ONEMI UZERINE BIR DEGERLENDIRME. 2 nd INTERNATIONAL CONGRESS OF SPORT SCIENCES, (Tam
metin bildiri) (Yayin No:10057893)

BAL ERDAL,MALKOG NEDIM,PEHLIVAN YELiZ,AYDEMIR AMAN ESRA (2025). iZOMETRiK EGZERSIZ VE KAN BASINCI:
ETKILER, MEKANIZMALAR VE UYGULAMA YONTEMLERI. 6TH INTERNATIONAL ASKLEPIOS CONGRESS ON MEDICINE,
NURSING, MIDWIFERY, AND HEALTH SCIENCES , 770-776, (Tam metin bildiri) (Yayin No:10064642)

MALKOGC NEDIM,BAL ERDAL,PEHLIVAN YELiZ,AYDEMIR AMAN ESRA (2025). FUTBOLDA ERGOJENIK DESTEKLER. 6th
International Asklepios Congress on Medicine, Nursing, Midwifery, and Health Sciences , 761-769, (Tam metin bildiri)
(Yayin No:10064447)

MALKOG NEDIM,BAL ERDAL,PEHLIVAN YELiZ,AYDEMIR AMAN ESRA (2025). EGZERSIZIN METABOLIK SENDROM VE
BILESENLERI UZERINE ETKISI. 9th International Izmir Congress on Medicine, Nursing, Midwifery, and Health
Sciences || , 1120-1126, (Tam metin bildiri) (Yayin No:10064199)
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10.

11.

12.

13.

14 .

15.

16 .

17.

18 .

19.

20 .

21.

22.

23.

24 .

BAL ERDAL,MALKOC NEDIiM,PEHLIVAN YELiZ,AYDEMIR AMAN ESRA (2025). Evaluation of Preschool Children's Eating
Behaviors According to Their Gymnastics

Participation. 9TH INTERNATIONAL IZMIR CONGRESS ON MEDICINE, NURSING, MIDWIFERY, AND HEALTH SCIENCES
, 1109-1119, (Tam metin bildiri) (Yayin No:10063978)

MALKOC NEDIM,BAL ERDAL,PEHLIVAN YELiZ,AYDEMIR AMAN ESRA (2025). ANNENIN EGITIM DURUMUNA GORE 5-6
YAS CIMNASTIK YAPAN VE YAPMAYAN COCUKLARIN BESLENME SURECINDE ANNE TUTUMLARININ
DEGERLENDIRILMESI. HAGIA SOPHIA 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC
STUDIES , 514-526, (Tam metin bildiri) (Yayin No:10063646)

BAL ERDAL,MALKOGC NEDIiM,PEHLIVAN YELiZ,AYDEMIR AMAN ESRA (2025). NUTRITION AND NUTRITIONAL
ERGOGENIC AIDS AT HIGH ALTITUDE. HAGIA SOPHIA 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON MULTIDISCIPLINARY
SCIENTIFIC STUDIES , 527-534, (Tam metin bildiri) (Yayin No:10063266)

BAL ERDAL,MALKOGC NEDIM,PEHLIVAN YELiZ (2024). Reformer Pilates Yapan Kadinlarin Yasam Kalitesi Ile Beslenme
Bilgi

Diizeyi Arasindaki Iliskinin incelenmesi. 8. ULUSLARARASI AKADEMIK SPOR ARASTIRMALARI KONGRESI , 562-572,
(Tam metin bildiri) (Yayin No:9346962)

MALKOGC NEDIM,BAL ERDAL,AYDEMIR AMAN ESRA (2024). Istanbul ilinin Anadolu ve Avrupa Yakasinda Bulunan
Pilates Merkezlerindeki Mlsteri Memnuniyetlerinin Karsilastiriimasi. 8th International Academic Sports Studies
Congress , 555-561, (Tam metin bildiri) (Yayin No:9368673)

BAL ERDAL,MALKOC NEDIM,PEHLIVAN YELiZ (2024). Reformer Pilates Yapan Kadinlarin Yasam Kalitesi ile Beslenme
Bilgi Dlizeyi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. 8th International Academic Sports Studies Congress , 562-572, (Tam
metin bildiri) (Yayin No:9369117)

MALKOGC NEDIM,BAL ERDAL,BAS MUSTAFA (2024). SPOR LISESI VE MESLEK LISESI OGRENCILERININ OFKE VE
SALDIRGANLIK

DUZEYLERI ILE BEDEN EGITIMI DERSI SPORTMENLIK DAVRANISI ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI. 2ND
INTERNATIONAL ASKLEPIOS CONGRESS ON MEDICINE, NURSING, MIDWIFERY, AND HEALTH SCIENCES , 982-993,
(Tam metin bildiri) (Yayin No:9368439)

MALKO_C NEDIM,BAL ERDAL,BAS MUSTAFA (2024). 14-17 Y_AS ARASI FU_TBOL VE FUTSAL SPORCULARININ MAC
ONCESI KAYGI VE STRESLE BASA CIKMA DURUMLARININ INCELENMESI. 2ND INTERNATIONAL ASKLEPIOS
CONGRESS ON MEDICINE, NURSING, MIDWIFERY, AND HEALTH SCIENCES , 982-994, (Tam metin bildiri) (Yayin
N0:9368198)

MALKOGC NEDIM, YOL YELiZ, AYDEMIR AMAN ESRA (2024). POSSIBLE EFFECT OF NUTRITIONAL ERGOGENIC AIDS
ON COGNITIVE FUNCTIONS. 7. Uluslararasi Ankara Multidisipliner Bilimsel Calismalar Kongresi , 46-46, (Tam metin
bildiri) (Yayin No:8943511)

MALKOC NEDIM (2020). Spor Yéneticiligi Ogrencilerinin Egzersiz Baélmllllklarlnln"incelenmesi. 8th INTERNATIONAL
CONGRESS ON SOCIAL SCIENCES - HUMANITIES AND EDUCATION , 483-483, (Ozet bildiri) (Yayin No:6756619)

BAL ERDAL,MALKOC NEDIiM,TAS Esma,YILDIZ SELIM (2020). Haydi Anneler Spora Projesine Katilan Kadinlarin Stirekli
Kaygi Duzeylerinin incelenmesi.. III. International Congress of Physical Education, Sport, Recreation and Dance , 0-0,
(Ozet bildiri) (Yayin No:6629667)

MALKOG NEDIM,SUNAY HAKAN (2019). Ozel Spor Isletmelerinde Calisan Personelin Orgiitsel Sinizm ile Orgiitsel
Ba§I|I|I_<_ Duizeyleri Arasindaki Iliskinin Dederlendirilmesi. 2. Uluslararasi Rekreasyon ve Spor Yonetimi Kongresi , 282-
288, (Ozet bildiri) (Yayin No:5430827)

CEYHUN SERDAR,MALKOG NEDIM,BAKKAL DENiZ SELIN (2018). Spor kuliiplerinde 6rgiit kiiltiri ve drgiitsel baghlik
Gzerindeki etkisi: Besiktas jimnastik kulibil 6rnegi. 16th International Sport Sciences Congress , 1185-1186, (Ozet
bildiri) (Yayin No:4823073)

CEYHUN SERDAR,MALKOC NEDIM (2018). BESYO &§rencilerinin sorumluluk duygusu ve davraniglarinin incelenmesi. 2
nd Academic Sports Studies Congress of Research , 660-667, (Tam metin bildiri) (Yayin No:4449565)

OZTURK ALI,ALTINKOK MUSTAFA,MALKOG NEDIM (2017). A critique of commodification of dramatic issues. III rd
International Conference on Lifelong Education and Leadership for All-ICLEL, (Ozet bildiri) (Yayin No:3897601)

CEYHUN SERDAR,MALKOC NEDIM,ARSLAN NESRIN (2017). Personnel working in special sport enterprises )
investigation of general cinism levels. 4th International Conference on Social Sciences and Education Research, (Ozet
bildiri) (Yayin No:3591698)

CEYHUN SERDAR, MALKOC NEDIM, ARSLAN NESRIN (2017). PERSONNEL WORKING IN SPECIAL SPORT
ENTERPRISES INVESTIGATION OF ORGANIZATIONAL CINISM LEVELS. 4th International Conference on Social
Sciences and Education Research , 158-158, (Ozet bildiri) (Yayin No:7078446)

CANDAN YAVUZ Nege, KAYA FATIH,MALKOC NED_iM (2016). Beden Egitimi ve Spor Ders Mifredatinin Cocuklarin Bazi
Motor Beceri Gelisimleri Uzerindeki Etkinliginin Incelenmesi. 1. Uluslararasi Kadin Cocuk Sagligi Kongresi, (Ozet
bildiri) (Yayin No:6629962)
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25 . CEYHUN SERDAR,MALKOC NEDIM (2015). Communication Skills Levels of Karabiik University School Physical
Education and Sports Students.. 1 st International Conference on Social Sciences and Education Research , 294-294,
(Ozet bildiri) (Yayin No:6629562)

26 . CEYHUN SERDAR,MALKOC NEDIiM (2015). Internet Habits of the Students Attending to Sports Schools of Krygyzstan
Higher Education.. 1st International Conference on SocialSciences and Education Research , 295-295, (Ozet bildiri)
(Yayin No:6630026)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki boliimler

C2. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplardaki boliimler

1. SPOR BILIMLERI IV, Bélim adi: (SPOR ENDUSTRISI VE TEKNOLOJI SURECININ FUTBOLDA KULLANIM ETKILERI)
(2022). ,BAL ERDAL, MALKOGC NEDIM, BAS MUSTAFA, Akademisyen Kitabevi A.S, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-
8299-76-2, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7999737)

2 . HER YONUYLE SPOR VE SAGLIK ARASTIRMALARI, Bélim adi: (GEBELERDE FiZiKSEL AKTiVITE, BESLENME VE
SAGLIK ANKSIYETESI ARASINDAKI iLISKININ INCELENMES]) (2022). ,MALKOC NEDIM, BAL ERDAL, MALKOG
NAGEHAN, GizGI KITAPEVI, Editér: AKDENiZ HAKAN, TORE OZLEM, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-605-196-947-3,
Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8035651)

3. RESEARCH &amp; REWIEWS IN SPORT, Bélim adi: (INVESTIGATION OF HEALTHY LIFESTYLE BEHAVIOR LEVELS
OF FEMALE UNIVERSITY STUDENTS) (2022). ,BAL ERDAL, MALKOG NEDIM, BALCI DERYA SELANY, GECE
KITAPLIGI, Editor: MUSTAFA ALTINKOK, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-430-463-7, Turkce (Bilimsel Kitap), (Yayin
No: 8132937)

4 . HER YONUYLE HAREKET VE ANTRENMAN ARASTIRMALARI, B&lim adi: (10-12 YAS FUTBOL OKULU
SPORCULARININ 6 HAFTALIK ANTRENMANLAR SONRASI EL REAKSIYON SURELERININ KARSILASTIRILMASI)
(2022). ,BAL ERDAL, MALKOC NEDIM, CizGI KITAPEVI, Editér: BINGUL MERIC BERGUN, AKDENiZ HAKAN, Basim
sayisi: 1, ISBN: 978-605-196-946-6, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8035364)

5. Sporda Arastirma ve Degerlendirmeler, Bélim adi: (KADINLARDA 8 HAFTALIK CORE EGZERSIZLERININ DENGE
PERFORMANSINA ETKISININ INCELENMESI) (2022). ,BULGAN ERCIN CIGDEM, MALKOC NEDIM, Guven Binnur,
Gece Publishing, Editér: Dog. Dr. Mustafa Altinkdk; Dog.Dr. Ahmet Haktan SIVRIKAYA, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-
625-430-434-7, Tiurkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8122744)

6. SPOR BiLiML!ERi IV, Bolim adi: (Farkli Isinma Turlerinin Post Aktivasyon Potansiyeline Etkisi) (2022). ,BAL ERDAL,
BULGAN ERCIN CIGDEM, MALKOGC NEDIM, BILGIC SELCUK, Akademisyen Kitabevi A.S., Editor: Prof. Dr. Zeynep
Filiz DINC, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-8299-76-2, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8128877)

7 . Spor &amp; Bilim 2022, Bolim adi: (ISTANBUL'DA OKUYAN OZEL OKUL VE DEVLET OKULLARINDAKI LiSE
OGRENCILERININ BEDEN EGiTiMi VE SPORTiF TUTUM DUZEYLERI) (2022). ,MALKOG NEDIM, Efe Akademi,
Editér: Gékmen Ozen, Kemal Kurak, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-8217-02-5, Tiirkce (Bilimsel Kitap), (Yayin
No: 8157564)

8 . Spor Yonetim Bilimlerinde Giincel Konular, Bolum adi: (CUMHURIYET DONEMINDE BEDEN EGITIMI VE SPOR
OGRETMENININ YETISTIRILMESI (Egitim Programlar ve Gelisimi Agisindan)) (2021). ,SUNAY HAKAN, BAL ERDAL,
MALKOGC NEDIM, Gazi Kitabevi Tic. Ltd. Sti., Editér: Sunay Hakan, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-8445-52-3,
Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7532456)

9. Bilimsel Spor 4, Bolum adi: (SPOR YONETICILERINDE DUYGUSAL ZEKA VE BASARI YONELIMI) (2021). ,BAL
ERDAL, MALKOC NEDIM, GOK ORHAN, Serliven Yayinevi, Editor: Mehmet Ozdemir, G6kmen Kilingarslan, Basim
sayisi: 1, ISBN: 978-625-7721-27-1, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7529054)

10 . Bilimsel Spor 4, B6Ium adi: (SPOR YONETICILERINDE DUYGUSAL ZEKA VE BASARI YONELIMI) (2021). ,BAL
ERDAL, MALKOC NEDIM, GOK ORHAN, SERUVEN YAYINEVI, Editér: Ozdemir Mehmet, Kilicarslan Gokmen, Basim
sayisi: 1, ISBN: 978-625-7721-27-1, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7527795)

11 . Spor Yénetim Bilimlerinde Giincel Konular, Bslim adi: (CUMHURIYET DONEMINDE BEDEN EGITIMI VE SPOR
OGRETMENININ YETISTIRILMESI) (2021). ,SUNAY HAKAN, BAL ERDAL, MALKOC NEDIM, GAZI KITAPEVI, Editor:
Hakan Sunay, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-8443-52-3, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7527724)

12 . Dinden Bugiine Olimpiyatlar, B6lim adi: (13. B8lim Olimpiyat Maliyetleri) (2020). ,MALKOC NEDiM, Spor Yayinevi
ve Kitabevi, Editér: AK, Ahmet, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-62570-48-03-3, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No:
6629353)

13 . Spor Bilimleri Alaninda Akademik Caligmalar-2Cilt 2, B6lum adi: (36. BAlim Sporda Motor Davranig Bilesenleri)
(2020). ,MALKOGC NEDIM, Gece Publishing, Editor: KARATAS, Ozgir, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-7858-05-2,
Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 6629321)

14 . Egzersiz Spor ve Saglik, Bolim adi: (7. Bélim Egzersiz Bilimi: Anatomik Sistem Yaklagimi) (2020). ,MALKOC
NEDIM, Academic Publishing, Editér: DING, Zeynep Filiz, Basim sayisi: 1, ISBN: 9786052588659, Tirkge (Bilimsel
Kitap), (Yayin No: 6629171)
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15.

16 .

17.

18.

19.

20 .

21.

22.

23.

24 .

25.

26 .

27 .

28 .

29.

30.

31.

Spor Bilimleri Alaninda Akademik Calismalar-2 Cilt 2, B8lim adi: (35. Bslim Ozel Spor isletmeleri
Isgérenlerinin Orgitsel Sinizm ve Orgitsel Baglilik Diizeylerinin incelenmesi.) (2020). ,MALKOC NEDIM, Gece
Publishing, Editér: KARATAS, Ozgiir, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-7858-05-2, Tirkge (Bilimsel Kitap), (Yayin
No: 6629219)

SPOR BIiLIMLERINDE ULUSLARARASI CALISMALAR, Bolim adi: (RAKET SPORLARINDA BESINSEL ERQOJE_NiK
YARDIMCILAR) (2023). ,YOL YELIZ, BAL ERDAL, MALKOGC NEDIM, SERUVEN YAYINEVI, Editor: Fatih OZGUL, Basim
sayisi: 1, ISBN: 978-625-6450-38-7, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8381121)

FIZIKSEL AKTIVITE VE SAGLIK, Bélim adi: (KRONIK AGRI VE FIZIKSEL AKTIVITE) (2023). ,BULGAN ERCIN
CIGDEM, BAL ERDAL, MALKOGC NEDIM, Efe Akademik Yayincilik, Editér: Hazar, Fatih, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-
625-6504-64-6, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8513196)

Sporun Kavramsal temelleri-8 Fiziksel Uygunluk, Bolim adi: (Yaslilarda Fiziksel Uygunluk) (2023). ,YOL YELiZ,
MALKOGC NEDIM, EFEAKADEMI YAYINEVI, Editér: DOC.DR. GOKMEN OZEN, Basim sayisi: 1, ISBN: ISBN: 978-625-
6504-55-4, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8525794)

SPOR &amp; BILIM, Boliim adi: (PLIOMETRIK ANTRENMANIN FUTBOLA OZGU MOTOR BECERILER UZERINDEKI
E'I.'_KSININ._INCELI_ENMESI) (2023). ,MALKOC NEDIM, BAL ERDAL, BAS MUSTAFA, EFE AKADEMI YAYINLARI, Editor:
GOKMEN OZEN, ILKER OZMUTLU, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-6504-15-8, Tirkce (Bilimsel Kitap), (Yayin No:
8650923)

Beden Eéitimi.ve Spor Aragtirmalar 2023-II, B6lum adi: (Sedanter Ve Spor Yapan Bireylerin Akilli Telefon Bagimhihk
Dlizeylerinin Incelenmesi) (2023). ,BAL ERDAL, MALKOC NEDIM, AYDEMIR AMAN ESRA, Efe Akademi Yayinlari,
Editor: Hazar, Fatih, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-6600-10-2, Tirkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8669853)

Ozel Gereksinimli Bireylerde Uyarlanmis Aktiviteler Boyutuyla Beden Egitimi ve Spor, Bslim adi: (OTizMLI
BIREYLERDE FARKLI BESLENME YAKLASIMLARI VE FiZIKSEL AKTIVITE) (2023). ,MALKOC NEDIiM, AYDEMIR AMAN
ESRA, Efe Akademi Yayinlari, Editér: Uzun, Meliha, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-6796-01-0, Tilrkge (Bilimsel
Kitap), (Yayin No: 8686434)

SPOR BILIMLERINDE ULUSLARARASI CALISMASI, Bolum adi: (SU EGZERSIZLERI VE iSTAH_ME_KAN_I_ZMASI)
(2023). ,BAL ERDAL, MALKOG NEDIM, AYDEMIR AMAN ESRA, Serlven Yayinevi, Editér: FATIH OZGUL, Basim
sayisi: 1, ISBN: 978-625-6450-38-7, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8686531)

Spor Yonetim Bilimlerinde Glincel Konular, B6lim adi: (Cumhuriyet D6neminde Beden Egitimi ve Spor
Ogdretmenlerinin Yetistirilmesi) (2021). ,SUNAY HAKAN, BAL ERDAL, MALKOC NEDIM, Gazi Kitapevi, Editor: Hakan
SUNAY, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-8443-52-3, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7502290)

Spor Bilimler VI, B6lim adi: (Spor yapan ve yapmayan lise égrencilerinin durumluluk sinav kaygi dizeylerinin
belirlenmesi) (2024). ,MALKOC NEDIM,BAS MUSTAFA, Akademisyen yayinevi, Editér: DINC ZEYNEP FILIZ, Basim
sayisi: 1, ISBN: 978-625-375-093-0, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 9250332)

Spor Bilimler VI, Bolim adi: (Amator futbolcularda antrendr- sporcu iligkisi duygusal k6t muamele ve sporda
surekli kendine gliven diizeylerinin belirlenmesi) (2024). ,MALKOC NEDIM,BAS MUSTAFA, Akademisyen yayinevi,
Editor: DING ZEYNEP FILIZ, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-375-093-0, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No:
9250312)

SPOR BIiLIMLERINDE GUNCEL CALISMALAR II, B&lim adi: (SPOR YAPAN VE YAPMAYAN COCUKLARDA OFKE
PROBLEMININ INCELENMESI) (2024). ,BAL ERDAL,MALKOC NEDIiM,AYDEMIR AMAN ESRA, Akademisyen Yayinevi,
Editér: GONENER AHMET, GONENER UTKU, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-375-120-3, Tirkce (Bilimsel Kitap),
(Yayin No: 9241099)

"Spor Bilimlerinde Glncel Calismalar II, Bolim adi: ("Altyapida Futbol Oynayan Sporcularin Antrendr Sporcu
Iliskileri ve Ahlaki Karar Alma Tutumlarinin Belirlenmesi") (2024). ,MALKOC NEDiM,PEHLIVAN YELiZ,BAS MUSTAFA,
Akademisyen yayinevi, Editér: GONENER AHMET, GONENER UTKU, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-375-120-3,
Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 9242212)

Farkl Egzersiz Uygulamalarinda Guncel Yaklagimlar, Bélim adi: (Geng Amator Erkek Basketbolcularin Fonksiyonel
Hareket Tarama Skorlari ile Sut Isabetlilik Sayilarinin incelenmesi) (2024). ,PEHLIVAN YELiZ,BULGAN ERCIN
CIGDEM,MALKOGC NEDIM, Akademisyen Yayinevi, Editér: ESKIYECEK CANAN GULBIN, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-
625-375-127-2, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 9242173)

SPOR BILIMLERINDE ULUSLARARASI CALISMALAR, Bolim adi: (SU EGZERSIZLERI VE is__TAH MEKANIZMAST)
(2023). ,BAL ERDAL, MALKOGC NEDIM, AYDEMIR AMAN ESRA, Sertiven Yayinevi, Editér: Ozgiil, Fatih, Basim sayisi:
1, ISBN: 978-625-6450-38-7, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8679115)

SPOR BILIMLERI 1V, Boliim adi: (SPOR ENDUSTRIST VE TEKNOLOJI SURECININ FUTBOLDA KULLANIM ETKILERI)
(2022). ,BAL ERDAL, MALKOG NEDIM, BAS MUSTAFA, Akademisyen Kitabevi A.S., Editor: Prof. Dr. Zeynep Filiz
DING, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-8299-76-2, Tirkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8140806)

Spor Bilimlerinde Giincel Calismalar Ill, B8lim adi: (istanbulda Ozel ve Devlet Universitelerinin Spor Takimlarinda
Oynayan Ogrencilerin Baglilik Diizeyi ve Spora Ozgii Basari Motivasyonu Diizeylerinin Olglilmesi) (2024). ,BAL
ERDAL,MALKOC NEDIM,BAS MUSTAFA, AKADEMISYEN YAYINEVI, Editér: GONENER AHMET, GONENER UTKU, Basim
sayisi: 1, ISBN: 978-625-375-243-9, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 9367920)
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32 . Sporcu Sagligi ve Antrenman Metodolojileri: Spor Bilimlerinde Kurumsal ve Uygulamali Yaklagimlar-I, Bolim adi:
(Yuksek Siddetli Aralikli Antrenman ve Aerobik Kapasite Adaptasyonu) (2025). ,PEHLIVAN YELiZ,MALKOC
NEDIM,BAL ERDAL, Akademisyen yayinevi, Editér: ESKIYECEK CANAN GULBIN, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-
375-746-5, Tirkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 9934554)

33 . Beden Egitimi ve Spor Arastirmalar 2025- II, B6lim adi: (Beden Eg‘jitim_i ve Spor Perspektifinden Boks Bransinda
Sakatliklar ve Yaralanmalar) (2025). ,BAL ERDAL,MALKOGC NEDIM,PEHLIVAN YELIZ, EFE AKADEMI YAYINLARI,
Editor: HAZAR FATIH, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-392-641-0, Turkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 10007423)

34 . Spor Bilimlerinde Giincel Calismalar V, Bélim adi: (Kadin Sporcularda Beslenme Stratejileri ve Takviye Kullanimi)
(2025). ,BAL ERDAL,MALKOG NEDIM,AYDEMIR AMAN ESRA, AKADEMISYEN YAYINEVI, Editér: GONENER AHMET,
GONENER UTKU, Basim sayisi: 1, ISBN: 9786253757243, Tiirkce (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 10064998)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler

1. YASAR ONUR MUTLU,OZGEN CANER,MALKOGC NEDIM,BAL ERDAL (2020). Developing Scale for Barriers to
Participation in Outdoor Sports. Sportif Bakis: Spor ve Egitim Bilimleri Dergisi, 7(2), 124-135. (Kontrol No :
6614424)

2. MALKOG NEDIM,SUNAY HAKAN (2020). Ozel Spor Isletmelerinde Calisan Personelin Orgitsel Sinizm ile Orgitsel
Baglilik Duizeyleri Arasindaki Iliskinin Degerlendirilmesi. Spor Bilimleri Arastirmalar Dergisi, 5(1), 62-75. (Kontrol No
: 6801195)

3. TURGUT MURAT,YASAR ONUR MUTLU,CEYLAN BAYRAM,MALKOC NEDIM (2020). International Successes of Turkish
Judo: A Historical Perspective. Spormetre Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 18(), 67-72. (Kontrol No :
6311603)

4 . BAL ERDAL,MALKOG NEDIM,TAS Esma, YILDIZ SELIM (2020). Haydi Anneler Spora Projesine Katilan Kadinlarin Sirekli
Kaygi Duzeylerinin Incelenmesi.. Igdir Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, 3(1), 19-29. (Kontrol No : 6630178)

5. CEYHUN SERDAR,MALKOC NEDIM,ARSLAN NESRIN (2017). Ozel Spor Isletmelerinde Calisan Personelin Genel Sinizm
Duzeylerinin Incelenmesi. Ulusal Spor Bilimleri Dergisi, 1(2), 12-26. (Kontrol No : 3894250)

6. CEYHUN SERDAR,MALKOC NEDIM (2015). Karabiik Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu égrencilerinin
iletisim beceri dlizeyleri. International Journal of Social Sciences and Education Research, 1(4), 1296-1304. (Kontrol
No : 5568805)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Arastirma notu vb.

1. Derleme Makale, KARAKOSE TURGUT,0ZDOGRU MEHMET,MALKOG NEDIM (2024). Leading sustainable school
improvement: a meta-synthesis of qualitative research on problems and challenges faced by school leaders. Frontiers
in Education (Uluslararasi) (Yayin No : 9250057)

Editorliik

1. Spor Bilimlerinde Saglik, Performans ve Toplumsal Déniisim, Kitap, Editér, AKADEMISYEN YAYINEVI , 15/12/2025

Universite Disi Deneyim
2022 - 2024 Dis Iliskiler Uyesi Tirkiye Futbol Federasyonu , ()
2021 - 2024 Etik Kurul Uyesi Tirkiye Universite Sporlari Federasyonu , ()
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