
T.C. SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

YAŞAM BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/ EGZERSİZ VE SPOR BİLİMLERİ BÖLÜMÜ

2024-2025 EĞİTİM- ÖĞRETİM DÖNEMİ 

GÜZ YARIYILI VİZE PROGRAMI

08.30-09.20

09.30-10.20

10.30-11.20

11.30-12.20

12.30-13.20

13.30-14.20

14.30-15.20

15.15-16.20

16.30-17.20

09.00-09.20

09.30-10.20

10.30-11.20

11.30-12.20

12.30-13.20

13.30-14.20

14.30-15.20

15.30-16.20

16.30-17.20

08.30-9.20

09.00-10.20

10.30-11.20

11.30-12.20

12.30-13.20

13.30-14.20

14.30-15.20

15.30-16.20

16.30-17.20

08.30-9.20

09.30-10.20

10.30-11.20

11.30-12.20

12.30-13.20

13.30-14.20

14.30-15.20

15.30-16.20

16.30-17.20

08.30-09.20

09.30-10.20

GENEL FİZYOLOJİ I
Doç. Dr. Serpil ÇEÇEN

(YBF YENİ DERSLİK 1-2-LAB DERSLİK)

TÜRK DİLİ - I
Öğr.Gör.Younis AHMED ADAM YAHYA

(YBF YENİ DERSLİK 1-2-LAB DERSLİK)

BİREYSEL SPORLAR I-TENİS
Doç.Dr. Erdal BAL - Arş. Gör. Mustafa BAŞ
(YBF SPOR SALONU-YENİ DERSLİK 2)

TAKIM SPORLARI - I   BASKETBOL
Doç.Dr. Nedim MALKOÇ

(YBF YENİ SPOR SALONU)

TAKIM SPORLARI - III   BASKETBOL
Doç.Dr. Nedim MALKOÇ

(YBF YENİ SPOR SALONU)

SPOR PSİKOLOJİSİ
Prof.Dr. Hakan KOLAYİŞ
(YBF YENİ DERSLİK 1)

ALAN DIŞI SEÇMELİ - III
STRES PSİKOLOJİ

Doç. Dr. Lütfiye SÖĞÜTLÜ
(ED-K1-5,EGZERSİZ DERSLİK, EK DERSLİK)

ALAN İÇİ SEÇMELİ - III
HALK OYUNLARI

Öğr. Gör. Emre GÖK
(CİMNASTİK SALONU)

ALAN İÇİ SEÇMELİ - III
FARKLI POPÜLASYONLAR İÇİN SPOR   Öğr. Gör. 

Nagehan MALKOÇ (YBF YENİ DERSLİK 1)
KIŞ SPORLARI KAMP I- Doç. Dr. Erdal BAL

(YBF YENİ DERSLİK 1)  
SPORDA ENDÜSTRİYEL GIDA TAKVİLERİ

 Dr.Öğr. Üyesi Yeliz PEHLİVAN
(YBF YENİ DERSLİK 2)

EĞİTSEL OYUNLAR VE UYGULAMALARI
Doç.Dr NEDİM MALKOÇ- Arş. Gör. MUSTAFA BAŞ

(LAB DERSLİK)

ENGELLİLERDE SPOR VE DEĞERLENDİRME 
Öğr. Gör. Emre GÖK

(YBF YENİ DERSLİK 1)

SPOR İŞLETMECİLİĞİ
Doç. Dr. Erdal BAL
(LAB DERSLİK)

ALAN DIŞI SEÇMELİ - I
POZİTİF PSİKOLOJİ

Prof. Dr. Servet ERBİNÇ
(ED-K1-5,EGZERSİZ DERSLİK, EK DERSLİK

MESLEK UYGULAMASI I 
Doç.Dr. Çiğdem BULGAN ERCİN & Doç. Dr. Nedim 

MALKOÇ & Doç. Dr. Erdal BAL & Dr. Öğr. Üyesi Yeliz YOL
(YBF YENİ DERSLİK 1)

ALAN İÇİ SEÇMELİ - I
FARKLI POPÜLASYONLAR İÇİN SPOR   Öğr. Gör. 

Nagehan MALKOÇ (YBF YENİ DERSLİK 1)
KIŞ SPORLARI KAMP I- Doç. Dr. Erdal BAL

(YBF YENİ DERSLİK 1)  
SPORDA ENDÜSTRİYEL GIDA TAKVİLERİ

 Dr.Öğr. Üyesi Yeliz PEHLİVAN
(YBF YENİ DERSLİK 2)

SPORDA BESLENME VE ERGOJENİK YARDIM
Dr.Öğr. Üyesi Yeliz PEHLİVAN- Arş. Gör. ESRA AYDEMİR 

AMAN
(YBF YENİ DERSLİK 1-2-LAB DERSLİK)

ANATOMİ - I
Arş. Gör. Dr. Burak KARİP

(YBF YENİ DERSLİK 1-2-LAB DERSLİK)

HAREKET EĞİTİMİ VE UYGULAMALARI
Öğr. Gör. Emre GÖK 

(YBF YENİ DERSLİK 1-2-LAB DERSLİK)

4. SINIF

MEDİKAL FİTNESS VE UYGULAMALARI
Doç. Dr. Çiğdem BULGAN ERCİN

(LAB DERSLİK)

ALAN DIŞI SEÇMELİ - I
STRES PSİKOLOJİSİ

Doç. Dr. Lütfiye SÖĞÜTLÜ
(ED-K1-5,EGZERSİZ DERSLİK, EK DERSLİK)

ANTRENMAN BİLGİSİ - I
Doç. Dr. Erdal BAL

(YBF YENİ DERSLİK 1-2-LAB DERSLİK)

ALAN DIŞI SEÇMELİ - I
POZİTİF PSİKOLOJİ

Prof. Dr. Servet ERBİNÇ
(ED-K1-5,EGZERSİZ DERSLİK, EK DERSLİK
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1. SINIF

BİREYSEL SPORLARI - I   BOKS
Doç.Dr Erdal BAL

(YBF DERSLİK 1- YBF SPOR SALONU)

2. SINIF

SPOR BİYOMEKANİĞİ
Doç.Dr. Çiğdem BULGAN ERCİN

(LAB DERSLİK)

ARAŞTIRMA PROJESİ I 
Doç.Dr. Çiğdem BULGAN ERCİN & Doç. Dr. Nedim 

MALKOÇ & Doç. Dr. Erdal BAL Dr. Öğr. Üyesi Yeliz YOL
(YBF YENİ DERSLİK 1)

SPORDA PERFORMANS ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME
Doç.Dr. Çiğdem BULGAN ERCİN

(LAB DERSLİK)

BİREYSEL SPORLAR I
BADMİNTON - Dr.Öğr. Üyesi Yeliz PEHLİVAN

(YBF YENİ DERSLİK 1)

ALAN İÇİ SEÇMELİ - I
HALK OYUNLARI

Öğr. Gör. Emre GÖK
(CİMNASTİK SALONU)

ATLETİZM (Şube1-2)
Doç.Dr.Çiğdem BULGAN ERCİN

(YBF YENİ DERSLİK 1-2-LAB DERSLİK)

ATLETİZM (Şube 1-2)
Doç.Dr.Çiğdem BULGAN ERCİN

(BURHAN FELEK ATLETİZM PİSTİ)

TAKIM SPORLARI - I   VOLEYBOL
 Öğr.Gör. Meftun Eren

(YBF YENİ DERSLİK 1-2)

TAKIM SPORLARI - I   HENTBOL 
 Öğr.Gör. Bahtiyar Birinci

(YBF YENİ SPOR SALONU)

TAKIM SPORLARI - I   VOLEYBOL
 Öğr.Gör. Meftun Eren

(YBF YENİ DERSLİK 1-2)

TAKIM SPORLARI - I   HENTBOL 
 Öğr.Gör. Bahtiyar Birinci

(YBF YENİ SPOR SALONU)

SPORDA YÖNETİM VE ORGANİZASYON
Doç. Dr. ERDAL BAL

(YBF YENİ DERSLİK 1-2-LAB DERSLİK)

YÜZME (ŞUBE 1-2) 
 Doç. Dr. Erdal BAL

(BURHAN FELEK YÜZME HAVUZU)

ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ - I 
Öğr.Gör. ABDUSSAMED GEÇER

(YBF YENİ DERSLİK 1-2-LAB DERSLİK)



10.30-11.20

11.30-12.20

12.30-13.20

13.30-14.20

14.30-15.20

15.30-16.20

16.30-17.20

SPORDA TEKNOLOJİ VE EKİPMANLAR
 Dr.Öğr. Üyesi Yeliz YOL 

(YBF DERSLİK 1)

İNGİLİZCE - I

Öğr.Gör.TUĞBA NAYİR
(YBF YENİ DERSLİK 1-2-LAB DERSLİK)

TAKIM SPORLARI - I   FUTBOL
Doç.Dr NEDİM MALKOÇ- Arş. Gör. MUSTAFA BAŞ

(YBF FUTBOL SAHASI)

TAKIM SPORLARI - I   FUTBOL
Doç.Dr NEDİM MALKOÇ- Arş. Gör. MUSTAFA BAŞ

(YBF FUTBOL SAHASI)

BİREYSEL SPORLAR I
MASA TENİSİ - Dr.Öğr. Üyesi Yeliz PEHLİVAN

(YBF YENİ DERSLİK 1)
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SPOR BİLİMLERİNE GİRİŞ
Doç.Dr NEDİM MALKOÇ- Arş. Gör. MUSTAFA BAŞ

(YBF YENİ DERSLİK 1-2-LAB DERSLİK)

EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ 
 Dr.Öğr. Üyesi Yeliz PEHLİVAN

(YBF YENİ DERSLİK 1-2-LAB DERSLİK)


